
Hej aktiva, samar-

betspartners, an-

ställda, ideella och 

vårdnadshavare i 

Kristianstads Sim- 

och Livräddnings-

sällskap!  
 
Vi behöver din hjälp! För 

närvarande håller simskolan 

på att bli än en mer socioeko-

nomisk fråga. Till hösttermi-

nen anmälde sig onormalt få, 

likaså till vårtermin 2. Nuva-

rande analyser pekar inte på 

att det är onormalt många 

som gått till konkurrenter, 

likt Kristianstads kommuns 

simskola, utan allt tyder på 

att familjer väljer bort sim-

kunnighet. Detta skapar inte 

bara en ökad risk för dödlig-

het, risk för sämre betyg i 

skolan utan även sämre till-

växt och rekryteringsgrund 

för föreningen på längre sikt. 

Vi ber dig att gå in på vår 

hemsida och informera om 

simskolan såväl att det går att 

anmäla sig även nu i höst 

som till våren. Vårens grup-

per kommer läggas upp inom 

kort. Vi, dagens medlemmar, 

är våra bästa ambassadörer. 

Ta med till era jobb, till era 

fritids och förskolor, maila 

era vänner etc.  När ni ändå 

är i farten, se även över vårt 

motionsutbud och sprid 

gärna det! (Informations-

material) Vad är bättre och 

mer skonsamt än att simma 

eller ha rörelse i vattnet?  

 

Naturligtvis påverkar det 

låga deltagandet även före-

ningens ekonomi som för 

närvarande ser ut att gå mot 

ett minusresultat även i år. 

Så varje ny medlem hjälper 

även till att minska risken 

för avgiftshöjningar inför 

kommande år.  

 

En epok håller på att avslu-

tas. Åsa Bengtsson, vår 

kanslist sedan 40 år tillbaka 

kommer gå i pension och 

gör sin sista arbetsdag den 

30 september. Naturligtvis 

kommer Åsas hängivenhet 

till föreningen att uppmärk-

sammas extra kl. 17.00 på 

kansliet den 30 september.  

 

Avslutningsvis vill jag tacka 

alla våra ideella, våra an-

ställda, våra aktiva simidrot-

tare, alla våra medlemmar 

och våra samarbetspartners 

för allt ni var och en gör för 

föreningen. När vi alla bi-

drar med något blir slutre-

sultatet väldigt bra! Det är 

härligt att se nytändningen 

på kansliet med vårt nya 

team, förändringsbenägen-

het och viljan att göra nya 

saker. Det betyder inte det 

var fel förut men vi måste 

hela tiden vilja förändras, 

våga förändras och det enda 

vi vet, morgondagen kom-

mer inte se ut som gårdagen 

för världen är full av inno-

vativa människor med en 

vilja till utveckling!  

 

KSLS –   

framgång via vatten! 

 

Vi Tillsammans!  

 

Anders Wendel, ordförande 

KSLS  

Nyhetsbrev  
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Årgång , utgåva 

 
Åsa Bengtsson                       

Foto: Fotograf Fredrik 
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nare för grupperna C1 och C2. Bebbe 
kommer fortsätta som mentor till 
Olivia Jarl Halvarsson. 

Det fortsätter som tidigare med två 

små grupper. 

 

Vi ser många framgångar med både 

vattenvana och simning. Sakta och 

med små steg upptäcker vi vad som 

hindrar och blockerar deras utveckl-

ing i vattnet.  

 

 

 

Barnens rörelser lär oss hur vi ska 

lösa knutar som hindrar. Framför allt 

kontakten tillsammans med en föräl-

der. 

September innebar att säsongens täv-

lingar drog igång. Vår första gick av 

stapeln på hemma plan här i Badriket, 

Malmsten Swim Meet.  Sedan drog 

vi till Lund för att delta i Seriesim.  

Månaden kommer vi avsluta med att 

tävla i Osby på ICA Supermarket 

Meet. 

 
Våra RIG-simmare har under nio 

dagar varit på läger i Calella. 

Under de två första veckorna i sep-
tember har Sven-Bertil ”Bebbe” 
Mattsson, varit vikarierande simträ-

Under augusti bedrev vi sommarsim-

skola på 9 platser runt om i Kristian-

stads kommun. 

 
Tack vare ett stort engagemang från 

Huaröds byalag kunde utomhusbadet 

öppna under sommaren. I samarbete 

med byalaget fick vi möjligheten att 

bedriva simskola där under två veck-

or i augusti och vi fick även vara med 

på deras säsongsavslutning. 

 
Under vecka 34 drog den ordinarie 

verksamheten igång inne på Badriket 

med bl.a. babysim och simskola.  

 

Simskolan 

Parasim 

Tävlingsgrupperna 
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Kort om Henrik 
 

Han har i huvudsak arbetat 

som fritids- och resurspedagog, 

Henrik har även tidigare 

arbetat som simskolelärare 

inom Sölvesborgs kommun och 

som badvakt vid Valjeviken. 
Henrik Johansson                   Foto: KSLS 

Bebbe och Olivia                    Foto: KSLS 

Den 1 september har vi en ny sim-

skoleansvarig, Henrik Johansson  

Hans Johansson                     Foto: KSLS 

”Bebbe började sin simkarriär i 

KSLS” 



Under våren och sommaren har sekt-

ionen för dialog med förbundet och 

Kristianstads Badrike om att kunna få 

möjligheten att arrangera RM i 

Konstsim i slutet av november här i 

Kristianstad. Hela resan har varit 

positiv fram till förbundet konstate-

rade att inte någon av Badrikets bas-

sänger uppfyller deras krav föra att 

arrangera tävling i. De har krav på 

minst 25 meter lång bassäng och dju-

pet måste minst vara 3 meter. 

Sista helgen i september når vi en ny 

milstolpe inom vår sektion då två av 

våra aktiva konssimmare och deras 

tränare åker till Örebro och deltar i 

Breddlägret.  

Vårt två tränare kommer även vara 

assisterande tränare under lägret. 

SR P4 Kristianstad gjorde en 

intervju  med dem på järnvägs-

perrongen innan avresan. 

 

                                                            

 

 

Under två helger har vi deltagit på 

ABK-dagarna (rekryteringsevent), på 

Gamlegården och i Tivoliparken samt 

deltagit i ABKs MEGA-loppis ute på 

Gamlegården.   

Fredagen den 27 september var det 

Idrottens dag och 66 elever från Cen-

tralskolan i Kristianstad var hos oss. 

Även SR P4 Kristianstad närvarade 

och gjorde ett reportage. 

Vi har ett glatt gäng pensionärer som 

deltar i Best in motion (samarbete 

med KDFF och Arvsfonden), där vi 

inför denna säsong startat upp vatten-

gympa och avslutar med en fika efter 

varje träning.  

Vi har varit på nätverksträff  ute på 

Charlottensborg och Idrottsklivet 

som har sitt säte på Charlottesborg 

har nu åter dragit igång. Vi har haft 

11 barn på plats i Badriket och är i 

full igång med rekrytering. 

 En solig eftermiddag den 6 augusti 

gick den fjärde upplagan av Helge 

River Meet av stapeln. Tävlingen är 

ett aquathlon som genomförs i Tivoli-

parken och i Helge å. I år hade vi 

tävlande i herr- och damklass samt 

företags- och föreningsstafett. 

 
Herrklassen vanns av Johan Svaxén 

och damklassen vanns av Klara Will-

cocks Kjellgren.  

 

Företagsstafetten vanns i år av Elgi-

ganten och föreningsstafetten vanns 

av KSLS lag Kim. 

 
Den 31 augusti-1 september anord-

nade KSLS uppstartstävlingen Malm-

sten Swim Meet på Badriket. Föru-

tom KSLS var 6 andra klubbar repre-

senterade.  

 

 

Konstsim  

Aktiva projekt / Föräldrasektionen 

Tävlingssektionen 
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6-8 Sum-Sim Riks, Uddevalla 

 

10-15 VM, Budapest 

 

7 Björken Sprint, Hässleholm 

 

8  Adventsdoppet, Sjöbo 

 

11 Julkul 

 

 

 

9-10     Sum-Sim Region, Ystad  

 

20-24 JSM/SM, Helsingborg 

 

20-24 UM, Stockholm 

 

30  Höstsimiaden, Osby 

5-6 Speedo Swim Meet, Helsingborg 

 

11-12 Nordic Open Masters, Malmö 

 

10-18 Kvik Kastrup, träningsläger i Kristianstad 

 

19-20 DM, Kristianstad  

 

22 Metersim 

 

25-27 Grand Prix 2, Ystad 

 

30 KSLS Cupen 5 

Oktober 

December 

November 
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Preliminär kalender 



Tack för att ni stöttar oss 

Oavsett hur vattenvana du är så är du varmt väl-

kommen till vår förening. Vi erbjuder kurser från 

de alla minsta som ska lära sig att vara trygga i 

vattnet till vuxna som vill lära sig crawla. Hos oss 

har du möjlighet att välja bland flera simidrotter. 

Vi har något för alla, från baby till senior! 

  

________________________________________ 

KSLS bildades 1928 och på den tiden simmade 

man i Helge Å. Nu för tiden håller vi mest till på 

Kristianstads Badrike.  

Vi, tillsammans 

Stridsvagnsvägen 16 

291 39 Kristianstad 

Adressrad 4 

Telefon: 044-21 75 02 ; 070-53 35 295 

 

E-post: kansli@ksls.se 
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